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Lopende onderzoeksprojecten: 
CAREFREE 
● NWO CAREFREE: Creating A healthieR Environment 

for FutuRE patiEnts

● Prof Dr Nicole Bouvy (Maastricht UMC)

● Focus op operatiekamers / LCA / 
inhalatiegas / residu medicatie



Lopende onderzoeksprojecten: 
ESCH-R 
● NWO ESCH-R: ‘Evidence-based Strategies to create Circular 

Hospitals: applying the 10-Rs framework to healthcare’

● Dr Nicole Hunfeld (Erasmus MC)

● Focus op het circulaire ziekenhuis

● Hele keten aan de tafel





Samenwerken
● www.esch-r.org

● Blijf op de hoogte en schrijf 
je in voor de nieuwsbrief

● Volg ons op LinkedIn en X: 
ESCH-R consortium

http://www.esch-r.org/


 

● Bijdrage vanuit VWS aan NFU aanvraag via ZonMW

● Deze ronde (2024–2028): duurzame zorg 

● Voorstel ingediend en gehonoreerd eind juli 2024

● Kader: implementeren en groene gedragsverandering 
zorgprofessionals 

Samenwerken… Citrienfonds 3.0



 

Wat gaan we doen?

• Duurzaamheids initiatieven implementeren in alle ziekenhuizen 
op verpleegafdelingen (8–10 initiatieven)

• Minder medicatie voorschrijven in ziekenhuizen
(3–4 geneesmiddelen)

• Vanuit NVZ en NFU, samen met andere partijen 
(V&VN, HTA experts, gedrags expert, MPZ etc.)



 

Hoe gaat dit plaatsvinden?
● Eerst samen bepalen wat er geïmplementeerd gaat worden 

(Delphi)
● 10 leernetwerken opzetten in NL (volgens ROAZ indeling)
● Per leernetwerk een implementatieleider (vanuit ROAZ 

kernziekenhuis)
● Ieder ziekenhuis vaardigt “green champion” af voor leernetwerk
● Implementatiemateriaal komt vanuit programma



 

Doel?
● Greendeal 3.0 doelen halen van pijler 4 en 5 (en waar mogelijk 

breder) in alle ziekenhuizen in Nederland

● Leren implementeren en leidend tot gedragsverandering

● Inbedding in milieu thermometer zorg ook buiten ziekenhuis



 

Kortom…

Samen de zorg vergroenen!

Dus….doe mee en maak impact
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