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Wat doet de Federatie?
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Zorgevaluatie en Duurzaamheid

Duurzaamheid in de medisch specialistische zorg

Wat doet de Federatie Medisch Specialisten?



Urgentie en rol medisch specialisten

• Duurzaamheid wordt groter thema onder medisch specialisten

• Er ontstaan samenwerkingsverbanden tussen disciplines en zorgbreed

• In ziekenhuizen ontstaan lokale Green Teams

• FMS pakt rol in verbeteren van duurzaamheid in de medisch specialistische zorg

Waar is de Federatie mee gestart?

• Tekenen Green Deal Zorg 3.0 december 2022

• Vergroten kennis/bewustwording en inspireren medisch specialisten door organiseren 

netwerkbijeenkomsten, delen van goede voorbeelden en uitbrengen podcast duurzame zorg

• In kaart brengen samenwerkingsverbanden en activiteiten wetenschappelijke verenigingen

• Meenemen duurzaamheid in richtlijnen en opleiding



Duurzaamheid in richtlijnen

Leidraad Duurzaamheid in richtlijnen

• Ontwikkeld in samenwerking met de Groene OK op initiatief van de NVvH

• Biedt richtlijncommissies kaders om duurzame zorg te bevorderen. 

• Bestaat uit een Methodologische handreiking (deel A) en Duurzaamheidsmodules (deel B) 

• Methodologische handreiking: handvatten voor integreren van duurzaamheidsaspecten bij ontwikkeling/revisie van richtlijnen. 

• Duurzaamheidsmodules:

• Operatietechnieken

• Disposables versus reusables

• Afdekmaterialen

• Luchtbehandeling

• Aanbevelingen zijn geïmplementeerd in de werkprocessen van het Kennisinstituut

Leidraad duurzame farmaceutische specialistische zorg 

• Multidisciplinaire werkgroep gestart in februari 2024 op initiatief van de NVZA, publicatie verwacht in Q2 2026 

• Betreft duurzaamheidsaspecten in het ziekenhuis die samenhangen met de farmaceutische zorg



Animatie leidraad duurzaamheid



Onderwijsmiddelen duurzaamheid in medische vervolgopleidingen

Online leerpakket Groene OK

• Ontwikkeling in 2024 op voorwaarde van financiering uit Green Deal-gelden (subsdie-aanvraag is in behandeling bij VWS)

• Aanbieden in DLO Federatie aan alle snijdende AIOS, ook toegankelijk voor medisch specialisten en OK-personeel

• Product: Online kennismodulen (6x30 minuten, geaccrediteerd) en draaiboeken voor face-to-facesessies over verduurzaming OK

• Organisatie van fysieke bijeenkomsten via Academie MS

Groene duurzaamheid in Ruimte voor opleiden

• Introduceren groene duurzaamheid in opleidingen, start 2024

• Primaire doelgroep AIOS en opleiders beschouwend en ondersteunend

• Inhakend op lopende initiatieven (zoals leidraad duurzame farmaceutische specialistische zorg)

• Vorm nog te bepalen, vermoedelijk combi van online kennismodulen en draaiboeken voor bijeenkomsten



Overige duurzaamheidsinitiatieven FMS/wv-en/KI

• Lopende projecten wetenschappelijke verenigingen: 

• NOG uitvoeringsplan Green Deal Duurzame Zorg

• Groene thermometer en leidraad duurzaamheid NVOG

• Diverse beschouwende wv-en werken samen aan oprichting ‘Groene Poli’

• Jaarlijkse bijeenkomst Duurzaam Dokteren voor wetenschappelijke verenigingen

• Werkgroep Duurzaamheid FMS wordt momenteel ingericht met taakopdracht ontwikkeling van 

kennisagenda Duurzaamheid

• In visiedocument Medisch Specialist 2035 wordt thema Duurzaamheid opgepakt en uitgewerkt

• Kwartaaloverleg duurzaamheid met Groene Zorg Alliantie

• Eerste studieprotocol van GRADE is gepubliceerd mbt opname Planetary Health in richtlijnen en 

HTA’s met als doel een internationale gestandaardiseerde aanpak van literatuurbeoordelingen 
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