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Geachte heer Plasterk, 
 
De zorg is voor veel mensen in Nederland van groot belang, zo blijkt uit de motivatie van kiezers bij 
de afgelopen Tweede Kamerverkiezingen, en terecht. Samen staan wij voor de grote uitdaging om 
de Nederlandse samenleving blijvend te voorzien van toegankelijke, betaalbare en kwalitatief 
hoogwaardige zorg en de bestaanszekerheid van mensen te kunnen garanderen. Gericht investeren 
in de gezondheid en vitaliteit van mensen helpt om dit te bereiken. Daarvoor is het belangrijk 
aandacht te blijven geven aan de Nederlandse kenniseconomie in relatie tot onze gezondheidszorg, 
zodat er voldoende gezondheidsprofessionals worden opgeleid en zodat nieuwe innovaties hun weg 
blijven vinden naar de maatschappij. De zeven universitaire medische centra (umc’s) van Nederland 
willen en kunnen hier vanuit hun maatschappelijke opdracht een stevige bijdrage aan leveren. Wij 
zien een aantal randvoorwaarden voor een gezond en vitaal Nederland. 
 
Onze oproep 
De universitaire medische centra (umc’s) van Nederland doen een oproep aan u om ook 
deze Kamerperiode te blijven investeren in kennis, innovatie en preventie gericht op de 
gezondheid en gezondheidszorg. Als koepel vraagt de NFU u om voort te bouwen op het 
Integraal Zorgakkoord (IZA). Het is van belang dat alle domeinen samenwerken aan een 
koersverandering om toekomstbestendige zorg mogelijk te maken, ook in de regio’s. Deze 
samenwerking heeft dankzij het IZA een versnelling gekregen. Het is essentieel dat deze 
beweging wordt doorgezet.  
 
Investeren in onderzoek en innovatie 
Werken aan een gezond Nederland vraagt om voldoende middelen voor onderzoek en innovatie. De 
koers naar de 3% BBP investeringen moeten wij blijven vasthouden. Andere landen halen ons nu al 
in. Dat is schadelijk voor onze economie en de Nederlandse concurrentiepositie. Binnen de umc’s 
komen onderwijs, onderzoek en academische zorg samen. Die combinatie zorgt voor een optimale 
kennisvergaring, -uitwisseling en -toepassing. Onderzoek laat zien dat de investering de moeite 
waard is; het levert grote kostenbesparingen op, maakt Nederland gezonder en de zorg duurzamer.  
 

Voor het werken aan de grote maatschappelijke opgave op het gebied van gezondheid roepen wij 
het Kabinet op te blijven investeren in kennis. Zo houdt Nederland koers om in 2030 3% BBP te 
investeren in onderzoek en innovatie en behouden wij een sterke plek in Europa en de wereld.  
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Investeren in preventie 
De toenemende druk op de zorg vraagt om radicaal anders denken én doen. Het is van belang om 
ziektes te voorkomen en dus te investeren in onderzoek naar, en implementatie van, 
leefstijlinterventies. De umc’s zijn nauw betrokken bij de inzet op preventie vanuit onderzoek, door te 
investeren in leefstijlinterventies en door het opnemen van preventie in de opleiding van de 
zorgprofessionals van de toekomst.  
Preventie krijgt in het landelijk beleid nog niet de aandacht die het verdient. Een effectief 
preventiebeleid begint met heldere wettelijk verankerde gezondheidsdoelen en meer en 
gecoördineerde samenwerking tussen de ministeries en de overheden (‘Health in and for all 
policies’). Het helpt als één bewindslied de opdracht en het mandaat heeft om over de ministeries 
heen preventiebeleid aan te jagen, te coördineren en te effectueren.  
 

- Wij roepen het nieuwe Kabinet op om alle politieke keuzes langs de meetlat van 
welbevinden/gezondheid te leggen en gezondheidsdoelen in de wet vast te leggen;  

- Investeer in publieke gezondheid en (data-)infrastructuur op het gebied van preventie; 
- Bundel en coördineer de vele initiatieven en kennisvermeerdering op het gebied van preventie, 

zodat deze optimaal kan worden ingezet ten gunste van de maatschappij; 
 
De Nederlandse zorg in de toekomst 
Door de demografische ontwikkelingen is het van groot belang om voldoende zorgprofessionals 
voor de zorg te vinden en te behouden. We moeten bovendien met elkaar nadenken hoe we 
werkzaamheden zo inrichten dat we noodzakelijke zorg ook kunnen leveren. Momenteel gaat de 
zorg gebukt onder een wirwar aan IT-systemen en daarmee aan gebrekkige beschikbaarheid van 
data. Het is daarom belangrijk om te investeren in een gezamenlijke IT-infrastructuur die garandeert 
dat de juiste data op de juiste plek en het juiste moment beschikbaar zijn. Met het ontwerp van 
CumuluZ is daar de eerste stap voor gezet.  
 

Wij roepen het nieuwe Kabinet op om te blijven investeren in CumuluZ, een publieke, 
gezamenlijke voorziening die de beschikbaarheid van zorgdata faciliteert. 

 
Wij wensen u succes met de ontwikkeling van de plannen voor het nieuwe Kabinet en zijn graag 
bereid u van meer informatie te voorzien.  
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
dr. Bertine E. Lahuis 
Voorzitter  
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